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　古河商工会議所では、職務に精励し企業と地域の発展に尽力され
た会員企業の従業員を表彰しております。令和７年度は、１８事所か
ら推薦された３２名が受彰されました。被受賞者は、勤続３０年以上（日
本商工会議所会頭連名表彰）６名、勤続２０年以上９名、勤続１０年
以上１６名、優良運転者１名です。今後も事業の発展に益々ご活躍さ
れることを期待し、それぞれ表彰状と記念品が授与されました。

優良従業員32名を表彰
永年に亘り企業の発展に貢献

勤続10年以上の被表彰者

特定非営利活動法人 愛・LOVE・みらい

アクサ生命保険(株)

アクサ生命保険(株)

油鉄印刷（株）

(株)伊藤鐵工所

(株)伊藤鐵工所

特定非営利活動法人　エイエスピー

小池（株）

(有)倖せの里

(有)倖せの里

(株)富田製作所

(株)富田製作所

トモヱ乳業(株)

トモヱ乳業(株)

トモヱ乳業(株)

特定非営利活動法人 ひだまり

アクサ生命保険(株)

古河ヤクルト販売(株)

古河ヤクルト販売(株)

サン商事（株）

サン商事（株）

サン商事（株）

(株)鈴木印刷所

(株)宮原製作所

(株)宮原製作所

勤続20年以上の被表彰者

亀屋商事(株)

関東通運(株)

(資）米銀商店

(資）米銀商店

（株）華藤

（株）華藤

勤続30年以上の被表彰者

亀屋商事(株)

優良運転者

表彰状を受け取る合資会社 米銀商店の小倉さい子さん（勤続３０年表彰）

大塚　和美

宮島　　聡

本城　正子

吉田　卓史

金野　敏雄

宮本　裕輔

大高　博幸

小野　安弘

福田　裕太

被  表  彰  者  名

被  表  彰  者  名

谷部　文一

大木　豊彦

小島　一文

西野　泰子

小倉さい子

大下　　祥

舘野　晴紀

事 業 所 名

被  表  彰  者  名事 業 所 名

事 業 所 名

事 業 所 名
中村　桃代

中村　禎子

宮崎　義博

藤岡　翔太

庵原　有一

秋庭　智美

門脇　正敏

折原　健次

鈴木　快枝

島根　三郎

飯田　雅弘

竹内　拓也

倉持　裕一

長谷山秀人

箭川　大和

鹿久保要子

被  表  彰  者  名

❷月❼日は ふなの日100年フード認定を受けた「鮒甘露煮」を市内中学校の給食に提供
　古河市の名物である「鮒甘露煮」を後世に残していくため、旧古河市内で鮒甘露煮
店を営む４店 ( 木村屋甘露煮店、田村屋、ぬた屋、野村甘露煮店 ) で構成される｢古河
鮒甘露煮組合｣は、２月７日を「ふなの日」と制定しています。（平成１２年より開始）
　組合では、地元の子供たちに鮒甘露煮の歴史や魅力を知ってもらうことが重要と考
え、学校給食用に約４ ,０００匹の鮒甘露煮を用意しました。給食は２月９日に三和
地区、２月１０日に古河・総和地区の中学校でそれぞれ提供されました。
　文化庁の「100年フード」にも認定された郷土の味。古河市役所では贈呈式も行われ、
伝統の味を未来へ繋ぐ大切な機会となりました 。

うな公方 ふな姫
古河市役所にて行われた贈呈式の様子

　古河市の伝統の逸品である鮒甘露煮は、
文化庁の推進する100年フード伝統部門
～江戸時代から続く郷土の料理～に茨城県
で初めて認定されました。

「古河の産業発信基地」・「古河もの語りメッセ」
　古河商工会議所会館１階ロビー内「古河の産業発信基地」並び
に古河市役所古河庁舎１階ロビー内「古河もの語りメッセ」への
展示品を募集します。
　古河市の産業の顔である特産品・工芸品・工業製品等を一同に
陳列し、市民及び外来者に大変好評です。
　モノを通した情報交換の場からビジネスチャンスへの情報発信
基地として、貴店・貴社の代表的な逸品・自慢の商品・先端的製
品及びパンフレット等の出品をお待ちしております。
　出品数には限りがございます。詳細は古河商工会議所までお問
い合わせください。

物産品等
展示品募集中
物産品等

展示品募集中

古河の情報発信基地古河もの語りメッセ
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令和8年3月分（4月納付分）からの保険料率は次のとおり改訂されます。

～令和８年４月から新たに人間ドック健診が始まります！～

協会けんぽ茨城支部 令和8年度保険料率のお知らせ

健康保険料率【都道府県ごと】

生活習慣病予防健診 人間ドック健診

令和7年度
9.67%

令和8年度

9.52%▶

介護保険料率【全国共通】 子ども・子育て支援金率
（令和8年4月分より新たに開始）（全国平均保険料率の0.1％引下げ効果を含む）

3月下旬頃に事業所宛に送付予定 （令和8年4月から新たに開始）

令和7年度
1.59%

令和7年度

1.62% 0.23%▶

〒310-8502　水戸市宮町1-2-4　マイムビル9階
TEL：029-303-1500（代表）

最新情報はHPをご覧下さい

◆　40 歳から 64 歳までの方（介護保険第２号被保険者）は、健康保険料率と子ども・子育て支援金率に介護保険 料率が加わります。
◆　変更後の健康保険料率と介護保険料率は、3月分（4月納付分）から適用されます。
         賞与については、支給日が 3月 1日分から変更後の保険料率が適用されます。
◆　健康保険料率（9.52％）の内訳は、基本保険料率（6.28％）と特定保険料率（3.24％）です。

皆様の取り組みで保険料率は変わります！

　協会けんぽの令和8年度の全国平均健康保険料率は9.9％です。協会けんぽの健康保険料率は、都道府県ごとに異なっており、各都道府県の医療費等で決められ
ています。健康づくり等によりその都道府県の医療費を下げることができれば、保険料率の伸びを抑えることができる仕組みとなっています。

協会けんぽ茨城

血液検査や尿検査などの一般的な検査に胃、大腸、
肺のがん検診を加えた健診です。
※眼底検査・喀痰検査は条件あり
対象者：35 ～ 74 歳の被保険者
自己負担額：最高 5,500 円

一般健診の検査項目に血液の詳しい検査や眼圧検
査、当日の医師による健診結果説明や特定保健指
導も含まれる総合的な健診です。
対象者：35 ～ 74 歳の被保険者
実施機関：30 機関（詳細はHPをご覧ください）

令和 8年度から
補助を実施
補助額

（1人当たり）
最高 25,000 円

会　　　場 古河公方公園　駐車場 出店申込み締切

3 月 31日（火）まで

出　店　料 3,000 円

日　　　時 令和８年5月17日（日）(予定)
９時～１６時

問い合わせ あきんどの会事務局山室まで　TEL：48-6000

　第 20 回あきんど縁市を古河公方公園にて開催いたします。今年も、飲食店の
みならずワークショップや小物店の皆様のご参加もお待ちしております。
　個性のあるお店と体験、学びができるイベントにしたいと考えているので、
ご参加お待ちしております。

第20回あきんど縁市出店者募集中！

過去開催の様子

出店者募集中！

　二酸化炭素やメタン・フロンガスなどは、太陽からの熱を地球に封
じ込める働きがあります。これらの物質は、人間の活動が活発になる
につれ、大量に大気に排出されています。その結果、地球全体の気温
が上昇しています。
　この中で、一番温暖化の原因になるのが二酸化炭素です。この排出
の９０％がエネルギー使用によるもので、産業部門（工場など）から
４０％、国民生活（家庭やオフィスなど）から３０％、運輸関係から
２０％の構成となっており、特に、国民生活や運輸部門の比率が現在

増加しています。今、地球は病気です。この病気の地球を救うことが
できるかどうかは、私たちの暮らし方にかかっていま
す。
　私たちに最も身近な二酸化炭素、出来ることから排
出抑制に努めなければなりません。毎日の生活から切
り離せない自動車、少しの心遣いで大きな貢献が出来
ます。

重い物を積み込まない

不要な荷物を積まないで車を軽くして
おくことで節約できます。日頃乗せな
くてもいいゴルフバック等が積んだま
まになっていませんか？

急発進、急停止をやめる

急発進や急停止は、危険なだけで
なく燃費も悪くなります。エンジ
ンの回転数を上げすぎないよう、
安全運転を心がけましょう。

エアコンの設定

エアコンは到着する少し前に切
ると少しだけ節約できます。ま
た、春や秋は窓を開けエアコン
を切る事で節約ができます。

空ぶかしやアイドリング

空ぶかしやアイドリングで燃料を
消費するのは、言うまでもありま
せん。不必要な空ぶかしやアイド
リングは控えましょう。アイドリ
ングを１０分間続けると、140cc
の燃料が無駄になります。

燃料を節約して、二酸化炭素の排出を抑制しよう！
交通運輸部会からお知らせ

燃料節約術燃料節約術
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コースNo

能力開発セミナーの
サイトのQRコード

T0051

M0051

M0052

T0052

E0051

T0054

M0053

T0051

M0051

M0052

T0052

E0051

T0054

M0053

組込み技術者のためのプログラミング（Ｃ言語編）

精密測定技術

フライス盤加工技術

ＡＩ活用による画像認識システムの開発

基板製作に係る鉛フリーはんだ付け技術

製造現場におけるＬＡＮ活用技術（ＴＣＰ／ＩＰ編）

実践機械製図

コース名 実施日

9:30～16:30

9:30～16:30

9:30～16:30

9:30～16:30

9:00～17:15

9:30～16:30

9:30～16:30

5/15(金)、5/16(土)

5/16(土)、5/23(土)

5/16(土)、5/23(土)、5/30(土)

5/16(土)、5/23(土)

5/21(木)、5/22(金)

5/21(木)、5/22(金)

5/30(土)、6/6(土)、6/13(土)

10

10

7

10

10

10

10

定員

¥11,000

¥8,000

¥19,500

¥8,500

¥12,000

¥7,500

¥13,500

受講料

関東職業能力開発大学校セミナ―のご案内《3月》

お申し込み、お問い合わせは、関東能開大・援助計画課（TEL：0285（31）1733、FAX：0285（27）0240）へ

茨城県中小企業向け融資制度 古河市の融資制度日本政策金融公庫
経営合理化融資 自治金融事業ローン（普通貸付）

事 業 ロ ー ン
（普 通 貸 付）

据 置 期 間

金 利

保証人・担保

ご融資限度額

ご 返 済 期 間

条件等により、
金利が変動します。

無担保・無保証人等又は
不動産担保等

4,800 万円

保証人・担保

経 営 合 理 化
融 資
ご融資限度額

ご 返 済 期 間

据 置 期 間

金 利

1年以内
年2.20 ～ 2,40％（保証付）
※返済年数により変わります

個人：原則不要
法人：原則代表者のみ

設備に限り 6ヶ月以内
7年以内10年以内

２年以内

1,000 万円

個人：原則不要
法人：原則代表者のみ

年2.30％（保証付）
※市から利子と保証料に一部補助

運転資金 設備資金

3,000 万円
5年以内 

5,000 万円
7年以内

自 治 金 融

ご融資限度額

ご 返 済 期 間

据 置 期 間

金 利

保証人・担保

運転資金 設備資金

経営改善貸付 ( マル径融資 )　

年2.40％

無担保・無保証人

2,000 万円
運転資金 設備資金

金 利

経営改善貸付
（マル経融資）

据 置 期 間

保証人・担保

ご融資限度額

ご 返 済 期 間

運転資金

1年以内
５年以内 

設備資金

2年以内
10年以内

ご利用ください　公的融資制度 ※下記はすべて固定金利、令和8年3月1日現在

年次有給休暇を上手に活用し働き方・休み方を見直しましょう！
　年次有給休暇を取得しやすい環境づくりに取り組みましょう。
働き方・休み方の改善をこれからも継続的に行うためには、計画的な
業務運営や休暇の分散化にも資する年次有給休暇の計画的付与制度
（※１）や、労働者の様々な事情に応じた柔軟な働き方・休み方に資
する時間単位の年次有給休暇（※２）の活用が効果的です。
　労使一体となって年次有給休暇を上手に活用するために、この春季
に向けて導入をご検討ください。
　詳しくは、「年次有給休暇取得促進特設サイト」をご覧いただくか、
お近くの都道府県労働局雇用環境・均等部（室）にお問い合わせくだ
さい。

【年次有給休暇取得促進特設サイトURL】
https://work-holiday.mhlw.go.jp/kyuuka-sokushin/

（※１）年次有給休暇の付与日数のうち、５日を除いた残りの日数に
ついては、労使協定を締結すれば、計画的に取得日を割り振ることが
できる制度です。
（※２）年次有給休暇の付与は原則１日単位ですが、労使協定を締結
すれば年５日の範囲内で時間単位の取得が可能となります。
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全産業合計の業況DIは、▲16.8（前月比+1.1ポイント） 業況 DI（全国・全産業）の推移

会議所の動き3月
5日
10日
11日

17日
18日
19日

15日

26日

青年部役員会
第８回常議員会
自治金融審査会
簿記検定(団体試験)
第４９回珠算競技大会
女性会第７回例会(臨時総会)
年金相談日
金融相談日
古河商工会議所三役会
第９回常議員会
通常議員総会

　建設業では、公共工事や設備投資が底堅
く推移する中、大雪の影響による除雪作業
が増加したほか、製造業では、引き続き堅
調な設備投資・半導体需要を背景に機械器
具関係で引き合いが見られ、改善した。日
本海側を中心とした大雪など、悪天候によ
る物流遅延や外出控えが発生しており、配
送の遅れに伴う生鮮品の相場上昇や、小売
店や飲食店における客数減少が広く聞かれ
た。もっとも、高水準での賃上げが消費マ
インドを下支えしていることに加え、自家
需要を中心としたバレンタイン商戦も追い
風となり、業況は３か月ぶりに改善した。
やや長い目でみると、2025年２月をボトム
に回復傾向がうかがえる。

　先行き見通しDIは、▲13.6（今月比+3.2
ポイント）
　物価高による消費者の節約志向の高まり
や、円安の長期化を含むコスト高とその分
の価格転嫁や人手不足など、中小企業を取
り巻く環境は引き続き厳しい。また、国際
情勢の不安定化を懸念する声も継続して聞
かれている。一方、好調な観光需要に加
え、高水準での賃上げが続く中、政府・自
治体による物価高対策への期待感もあっ
て、消費マインドは持ち直し傾向が見込ま
れる。

言 葉 の 力
「極」

書道家
金澤 翔子

言葉少なく、心が澄み、祈りだけを胸に孤高の魂
が鍛錬を重ねてたどり着く所。

そこから生まれたような「極」です。

経営困難になった事業所の経営に早期診断を行い、適切なアドバイスを致します。相談には
中小企業診断士、商工調停士、弁護士等が応じます。秘密厳守で無料相談。日時等詳細は
お問い合わせ下さい。

エキスパートバンク

経営困難になった事業所の経営に早期診断を行い、適切なアドバイスを致します。相談には
中小企業診断士、商工調停士、弁護士等が応じます。秘密厳守で無料相談。日時等詳細は
お問い合わせ下さい。

経営安定相談

特許、商標等の知的財産権の出願・取得及び活用等を支援するため、専門家である弁理士に
よる無料相談を随時実施（事前予約制）しています。
●相談日：随時相談（予約制：電話受付48-6000）　●会場…古河商工会議所

特許、商標等の知的財産権相談

日本政策金融公庫土浦支店の担当者が、制度融資等の相談をお受けします。
●相談日：毎月第３木曜日　午後１時～３時     ●会場：古河商工会議所
※予約制ですので、事前に当所までご連絡ください。

金融相談（日本政策金融公庫）

年金相談を希望される方は、下記事務所までご連絡をお願いします。（予約は１ヶ月前より
前日まで先着順になります。）
●相談日…毎月第３水曜日     ●会場：古河商工会議所
●連絡先…下館年金事務所お客様相談室　ＴＥＬ0296-25-0834

年金相談
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令和８年度の労働保険料の申告納付
7/10までに済ませてください

　労働保険（労災保険と雇用保険）の令和7年度の確定保険料と令和8年度の概算保険料の申
告・納付手続きの時期となりました。
　加入されている事業所の方には、5月に申告書が届きます。7月10日（金）までに最寄の労
働基準監督署又は茨城労働局へ申告書を提出し、保険料を納付してください。
　尚、商工会議所労働保険事務組合へ事務委託をされている事業所の皆様には、「算定基礎
賃金等の報告書」等関係書類提出について追ってご連絡を差し上げますので、書類のご提出
をお願い致します。
　　　　　　
■お問合せは　茨城労働局労働保険徴収室へ　電話：029-224-6213

　商工会議所第１期分の会費等が、令和８年４月１３日（月）に振替とな
ります。自動振替をご利用されている事業所は、４月１０日（金）までに
該当月分の会費等を、それぞれの銀行口座へご入金くださいますようよろ
しくお願い致します。

◆会費自動振替のお知らせ
会員の皆様へ






